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Jennifer Aniston trainierte hart für Striptease-Szenen

Los Angeles, 31.07.2013, 08:04 Uhr

GDN - US-Schauspielerin Jennifer Aniston hat hart für ihre Striptease-Szenen in dem neuen Film "We`re the Millers" trainiert. Wie die
44-Jährige "Access Hollywood" verriet, unterzog sie sich für den Streifen einer strengen Diät: "Ich war auf Grünzeug und Gemüse und
mageren Proteinen und Kohl." 

Außerdem musste der Hollywood-Star sich nur sechs Wochen vor dem Dreh einer Knie-Operation unterziehen. Um die sexy
Bewegungen für den Strip hinzubekommen, war intensives Training nötig: "Das war ziemlich nervtötend." Aniston wurde durch ihre
Rolle in der US-Serie "Friends" weltweit bekannt.

Bericht online:
https://www.germandailynews.com/bericht-18726/jennifer-aniston-trainierte-hart-fuer-striptease-szenen.html
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