Ressort: Politik

Ehemalige politische DDR-Gefangene flihlen sich erneut ausgegrenzt

Berlin, 09.11.2017, 01:00 Uhr

GDN - Die politischen Gefangenen aus DDR-Zeiten leiden nach Angaben des Leiters der Berliner "Beratungsstelle Gegenwind fiir
politisch Traumatisierte der SED-Diktatur", Stefan Trobisch-L{tge, bis heute unter ihrer Verfolgung und flihlen oft erneut ausgegrenzt.
"Die Mauer zwischen Ost und West ist fir diese Menschen schon gefallen", sagte er der "Berliner Zeitung" (Donnerstagsausgabe)
anldsslich des 28. Mauerfall-Jubildums am 9. November.

"Aber es haben sich aus ihrer Sicht auch neue Mauern gebildet. Diese Menschen haben das Geflhl, in der Gesellschaft von heute
ebenfalls abgehdngt zu sein - und dass sich niemand mehr richtig um sie kimmert. Sie fiihlen sich gewissermaBen als
Kollateralschaden der Geschichte. Das sind die neuen Mauern, die ich meine.” Trobisch-Litge flgte hinzu: "Viele Menschen, die zu
uns kommen, haben Probleme, ihre seelischen Schaden zu verarbeiten. Teilweise verstarken sich Symptome sogar wieder. Dabei
geht es oft um eine starke Selbstwertschadigung. Die Betroffenen glauben, dass es sich fiir sie nicht gelohnt hat, nicht
stromlinienférmig gewesen zu sein, weil sie auch heute noch in einer wesentlich schlechteren Position sind als jene, die nicht im
entferntesten daran gedacht haben, Widerstand zu leisten. Sie haben den Eindruck, einen Fehler gemacht zu haben." Vielfach kdmen
auch Menschen in die Beratungsstelle, "bei denen der traumatische Grund ihrer Erkrankung erst jetzt zutage tritt. Sie leiden oft seit
Jahren an schweren Depressionen, an Alkohol- oder anderen Suchtproblemen, schweren Angstzustdnden oder an
psychosomatischen Symptomen. Und irgendwann im Laufe der traditionellen Therapie stellt sich dann heraus, dass sie in
Hohenschdnhausen, Rummelsburg oder Cottbus im Gefangnis saBen", so Trobisch-Litge. "Sie werden dann zu uns geschickt. Diese
Menschen sind extrem zeitintensiv in der Betreuung. Meist wurde ihnen von der Stasi (iberdies gesagt, dass sie lber ihre Behandlung
nicht sprechen sollten. Das wirkt teilweise nach. Und auch daran sieht man, wie weit der lange Arm der Stasi reicht. Er reicht bis
heute." Der Beratungsstellen-Leiter forderte die Politik auf, durch die Stasi-Haft eingetretene Schaden unblrokratischer
anzuerkennen. "Alles andere kdnnen die Betroffenen nicht nachvollziehen. Es verstérkt das Geflihl der Ungerechtigkeit und der neuen
Mauern, von denen ich eben sprach." "Gegenwind", die bundesweit einzige Beratungsstelle dieser Art, betreut wdchentlich 50 bis 60
Menschen und zahlt seit Beginn der Arbeit rund 220.000 Beratungskontakte. Insgesamt saBen etwa 300.000 Menschen zu DDR-
Zeiten aus politischen Grinden in Haft, ein Drittel gilt als traumatisiert.

Bericht online:
https://www.germandailynews.com/bericht-97335/ehemalige-politische-ddr-gefangene-fuehlen-sich-erneut-ausgegrenzt.html

Redaktion und Veranwortlichkeit:
V.i.S.d.P. und gem. § 6 MDStV:

Haftungsausschluss:

Der Herausgeber tbernimmt keine Haftung fir die Richtigkeit oder Vollstandigkeit der veréffentlichten Meldung, sondern stellt
lediglich den Speicherplatz fir die Bereitstellung und den Zugriff auf Inhalte Dritter zur Verfigung. Fir den Inhalt der Meldung ist der
allein jeweilige Autor verantwortlich.

Editorial program service of General News Agency:
United Press Association, Inc.

3651 Lindell Road, Suite D168

Las Vegas, NV 89103, USA

(702) 943.0321 Local


https://www.germandailynews.com/bericht-97335/ehemalige-politische-ddr-gefangene-fuehlen-sich-erneut-ausgegrenzt.html

(702) 943.0233 Facsimile

info@unitedpressassociation.org
info@gna24.com
www.gna24.com


mailto:info@unitedpressassociation.org
mailto:info@gna24.com
http://www.gna24.com/
http://www.tcpdf.org

